SESIÓN DE APRENDIZAJE
Contamos y agrupamos hasta 20
I. DATOS INFORMATIVOS
	Institución Educativa
	_______________________________________

	Docente
	_______________________________________

	Nivel
	Primaria

	Grado
	1er grado

	Área
	Matemática

	Duración
	90 min

	Fecha
	____ / ____ / 2026



II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE
	Competencia
	Resuelve problemas de cantidad.

	Capacidades
	• Traduce cantidades a expresiones numéricas.
• Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones.

	Desempeños
	• Establece relaciones entre datos y acciones de agregar, juntar y quitar cantidades, las transforma en expresiones numéricas hasta 20.

	Criterios de evaluación
	• Cuenta correctamente hasta 20.
• Agrupa de 10 en 10 con material concreto.
• Representa cantidades en la tabla decenas-unidades.

	Evidencia
	Ficha con 5 cantidades representadas (concreto, gráfico, simbólico).

	Instrumento
	Lista de cotejo

	Enfoques transversales
	Enfoque de búsqueda de la excelencia



PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
Que las y los estudiantes cuenten cantidades hasta 20 y descubran que se pueden agrupar de 10 en 10, fortaleciendo la noción de decena.
SITUACIÓN SIGNIFICATIVA
En el aula vamos a contar los útiles que trajimos para la cooperativa: lápices, gomas, borradores. ¿Cuántos hay de cada uno? ¿Hay una forma más rápida que contar uno por uno?
SECUENCIA DIDÁCTICA — 6 PROCESOS DIDÁCTICOS DE MATEMÁTICA
Inicio (10 min)
1. Mostramos un montón de tapitas (15-20). "¿Cuántas hay? ¿Cómo lo sabemos sin equivocarnos?".
Desarrollo (60 min)
1. Comprensión del problema (5 min) "En la mesa hay 17 tapitas. ¿Cómo las podemos contar para no perdernos?".
2. Búsqueda de estrategias (10 min) Los niños proponen: contar de uno en uno, agrupar de a 5, agrupar de a 10.
3. Representación (20 min)
*Concreto:* Cada pareja recibe 17 tapitas o frijoles. Agrupan de 10 en 10. Quedan 1 grupo de 10 + 7 sueltas.
*Gráfico:* Dibujan en la tabla D-U:
   D | U
   1 | 7
*Simbólico:* Escriben: 17 = 1 decena y 7 unidades.
4. Formalización (10 min) "Cuando juntamos 10 unidades, formamos 1 decena. 17 = 1D + 7U".
5. Reflexión (5 min) ¿Por qué es más fácil contar agrupando de 10?
6. Transferencia (15 min) En la ficha, representan 5 cantidades (12, 15, 18, 11, 20) en las 3 formas.
Cierre (15 min)
1. Compartimos respuestas.
1. Metacognición: ¿Qué descubrimos hoy? ¿Cuándo usamos las decenas?
ANEXOS
1. `sesion.docx` · 2. `ficha_dela_decena.docx` · 3. `material_concreto.pdf` · 4. `lista_cotejo.xlsx`
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